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Von „Mensch zu Mensch arbeiten“ ist seit 

1929 unsere Philosophie.  Als erfolgreiches 

Dienstleistungsunternehmen bieten wir 

Ihnen ganzheitliche Versorgungen mit 

Produkten und Services rund um den  

Bereich Gesundheit.

Bei uns treffen Sie auf hoch qualifiziertes 

und erfahrenes Fachpersonal, welches 

durch ständige Fort- und Weiterbildung 

die optimale Beratung und Versorgung 

auf dem neuesten Stand der Technik und 

Medizin garantiert. 

In Gesundheit und in Krankheit unter-

stützen wir Sie dabei mit bewährten wie 

auch modernen Hilfsmitteln, Ihren Alltag 

zu erleichtern, aber auch, um Gefahren 

vor   zu beugen. Mit innovativen Lösungen 

und neuen Ansätzen helfen wir Ihnen,  

Ihre Gesundheit zu erhalten oder auch  

wiederherzustellen.

Über uns
Das Sanitätshaus des 21. Jahrhunderts – Tradition trifft Innovation

Theodor Lückenotto – Gründer des Sanitätshauses Lückenotto.

Ihr

Geschäftsführer Sanitätshaus Orthopädie-  
und Rehatechnik Th. Lückenotto GmbH
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Vertrauen in eine gute Zusammenarbeit 

ist das A und O. Wir sind der festen Über-

zeugung, dass eine vertrauensvolle und 

konstante Zusammenarbeit Grundlage 

für eine fachgerechte und einfühlsame 

Versorgung ist.

Unser Team bietet Ihnen in Kooperation 

mit Ärzten und Krankenschwestern Haus-

besuche und berät Sie sowohl in unseren 

Räumlichkeiten, in Ihrem Zuhause oder 

 bereits im Krankenhaus ausführlich und  

in diskret angenehmer Atmosphäre. 

Wir helfen nicht nur bei der Auswahl des 

richtigen Hilfsmittels, sondern unterstüt-

zen Sie auch bei der täglichen Anwendung. 

Ebenso kümmern sich unsere Sach-

bearbeiter/-innen für Sie um Antrags- und 

Genehmigungs verfahren bei Ihrer Kran-

kenversicherung. Uns ist keine Versorgung 

zu schwierig. Im Gegenteil, wir lieben die 

Herausforderung! 

Die Firmenzentrale im Caspersgäßchen in der Recklinghäuser Innenstadt.
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Mehr als ein Sanitätshaus  

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, 

die Lebensqualität unserer Kunden zu  

verbessern und sehen uns nicht nur  

als  Sanitätshaus, sondern verstehen uns 

 vielmehr als Ihren Gesundheitspartner.

Wir haben uns verschiedenen Netzwerken 

wie dem Lymphnetz Vest e. V. und dem 

BrustZentrum Kreis Recklinghausen an-

geschlossen, um Versorgungsabläufe zu 

 optimieren und den Menschen in den 

 Mittelpunkt unseres Handelns stellen zu 

können.

Unser Betrieb ist zertifiziert nach DIN EN 

13485 und unterliegt hohen Qualitäts-

standards.
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Gesundheit  – unser wertvollstes Gut

Der Prävention und Gesundheitsförde-

rung wird in der heutigen Zeit eine immer 

höhere Bedeutung beigemessen.

Um Ihre Gesundheit und Unabhängigkeit 

so lange wie möglich zu erhalten, arbeiten 

wir mit Experten an innovativen Lösungen 

und Ansätzen. 

Unser Anspruch ist ganz einfach: 

Wir wollen die Besten sein!

• Ein Ansprechpartner für alle Hilfsmittel

• Zertifiziert nach DIN EN 13485

• Partner aller Kostenträger

• Geschultes Fachpersonal

• Hohe Qualitätsstandards

Für Ihre Gesundheit – 
seit drei Generationen
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Unsere Bemühungen gelten der Herstel-

lung und Weiterentwicklung von Hilfs-

mitteln für Menschen mit einer körper - 

lichen Beeinträchtigung. Neben moderns-

ten technischen Erkenntnissen stehen 

Funk tionalität und Kosmetik für uns im 

Vordergrund. Um die Hilfsmittelversor-

gung so individuell und optimal wie mög-

lich an die jeweilige Lebenssituation des 

einzelnen Menschen anzupassen, stehen 

wir in ständigem Dialog mit den Kosten-

trägern. Dies gewährleistet Ihnen eine 

 adäquate Versorgung.

Moderne Orthopädietechnik – Stütze des Lebens

Wir wollen Sie unterstützen, ein Leben  

in größtmöglicher Selbstständigkeit zu 

führen. Durch Kooperationen mit markt-

führenden Partnern der orthopädischen 

Industrie (wie z. B. Otto Bock, Össur oder 

Bauerfeind) sind wir stets am Puls der  

Zeit und verfügen immer über die  

neuesten Entwicklungen. Unsere regel-

mäßig geschulten Ortho pädietechnike r/  

-innen gehen gern auch auf indivi duelle 

Wünsche ein und verleihen  Ihrer  Ver sor- 

gung die ganz persönliche Note.
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Prothetik

Wir helfen Ihnen wieder auf die Beine!

Die Amputation eines Körperteils bedeu-

tet für jeden Menschen einen schweren 

Einschnitt in sein gewohntes Leben. Somit 

ist die Anfertigung einer Prothese mehr 

als nur der Ersatz eines Körperteils. Mit viel 

Fingerspitzengefühl und Einfühlungsver-

mögen begleiten wir Sie auf dem Weg 

zurück in ein selbstbestimmtes Leben  

mit größtmöglicher Mobilität und Bewe-

gungsfreiheit. Unser Ziel ist es, für Sie eine 

Prothese nach Ihren ganz individuellen 

 Bedürfnissen anzufertigen.

Die Prothesenversorgung erfolgt in Ko-

operation mit Ärzten, Krankenhäusern, 

Pflegeheimen und Therapeuten. Von der 

Erstversorgung (Interimsprothese) über 

die Gehschule bis zur endgültigen Versor-

gung mit einer Definitivprothese werden 

alle Maßnahmen auf Ihre persönliche  

Lebenssituation abgestimmt. 

Hightech trifft Handarbeit 

Ihre Prothese wird so individuell sein, wie 

Sie selbst. Denn aus Ihrer persönlichen 

 Aktivität resultiert Ihre Versorgung.

Wir sind zertifizierter Partner für sämtliche 

elektronischen Prothesenkomponenten wie 

zum Beispiel Kenovo®, C-Leg®, Genium® 

(Otto Bock) und Orion® (Endolite) sowie  

Bionic-Experte für Rheo Knee®, Proprio 

Foot® (Össur) und viele mehr. Deshalb  

verfügen unsere Orthopädietechnike-

rinnen und Orthopädietechniker über das 

 Wissen und die Technik, Sie mit der 

 Prothese zu versorgen, die Sie in Ihrem 

 Lebensalltag benötigen. So wie wir 

 Menschen verschieden sind, gibt es  

auch Prothesen für verschiedene Anfor-

derungen. Diese reichen von Prothesen  

für  maximale Sicherheit bis hin zu  

Prothesen für maximale Aktivität – von 

mechanischen Gelenken bis hin zur elek-

tronisch gesteuerten Hightech-Variante.



Orthesen
Orthesen  sind medizinische Hilfsmittel und 

schützen und stützen den Bewegungsappa-

rat. Bei  der Behandlung vieler Sportverlet-

zungen, Gelenkerkrankungen und anderen 

Beeinträchtigungen des Bewegungsappa-

rates kommen Orthesen zum Einsatz. Sie 

dienen der Ruhigstellung, Entlastung oder 

Unterstützung der betroffenen Regionen.

Fehlhaltungen und Fehlbelastungen kön-

nen somit vorgebeugt, entgegengewirkt 

oder korrigiert werden. Bei dauerhaften 

Beeinträchtigungen können sie die Funk-

tionen aufrechterhalten und Schmerzen 

verhindern oder reduzieren.

Wir geben Ihnen als Sanitätshaus hilfreiche 

 Informationen über unsere Produkte an  

die Hand, um beste Voraussetzungen für 

die Wirksamkeit der Therapie und eine  

Beschleunigung der Behandlungsdauer zu 

ermöglichen. 

Bandagen

Ob Sprunggelenk, Knie, Wirbelsäule, Hand,  

Ellenbogen oder Schulter: Wenn die Ge-

lenke schmerzen, helfen verschiedenste 

Bandagen. Sie bestehen aus dehnbaren, 

atmungsaktiven Gestricken mit elasti-

schen Profileinlagen. Sie geben Halt und 

massieren das Gelenk bei jeder Bewegung. 

Das regt die Durchblutung an und unter-

stützt den Heilungsprozess. Sie lassen sich 

leicht anlegen und schnüren nicht ein. 

Überstrapazierte und verletzte Körperpar-

tien benötigen gezielte Hilfe zur Regene-

ration. Sie sollten vor zusätzlichen Belas-

tungen dauerhaft geschützt werden.

Fast jedes Gelenk kann mit einer Bandage 

versorgt werden, um so Schmerzen zu  

lindern und Schwellungen zu reduzieren. 

Bei uns finden Sie eine große Bandbreite 

an Bandagen, sodass wir Ihnen helfen 

 können, für alle Indikationen das richtige  

Produkt auszuwählen.
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Sonderbau/ Sonderanfertigungen

Besondere Menschen – besonderer Service

Eine weitere Spezialität unserer Ortho-

pädietechniker/-innen ist das Herstellen 

von Sonderan fertigungen, die auf speziel-

le Wünsche unserer Kunden abzielen und 

 Ihren Hilfsmitteln eine ganz persönliche 

Note ver leihen.

Oft ist die Tatsache, auf Prothesen oder 

Orthesen angewiesen zu sein, nicht nur 

eine körperliche, sondern auch eine  

psychische Belastung. Hier kann es hilf-

reich sein, sich besonders mit dem Hilfs-

mittel identifizieren zu können und dieses 

als einen Teil seines veränderten Körpers 

zu akzeptieren. Manchmal verhilft ein 

ganz ausgefallenes Design zu etwas mehr 

Selbstbewusstsein. Der Kreativität sind 

hier keine Grenzen gesetzt.  Uns ist es ein 

großes  Anliegen, auf Ihren Wunsch hin 

ganz besondere Akzente zu setzen.Mieder & Korsetts

Mit modernsten Maschinen und Mate - 

ria lien fertigen wir in unserer Werkstatt 

 Korsett- und Rumpfstützmieder nach Maß.

Bei Erkrankungen des Bewegungs- und 

Halteapparates im Bereich des Rumpfes 

versorgen wir Sie mit den modernsten 

Hilfsmitteln für die unterschiedlichsten 

Behandlungszwecke. Eine individuelle 

 Anpassung und komfortable Passform 

stellt dabei das primäre Ziel für eine 

  wirkungsvolle Therapieunterstützung bei 

der Stabilisierung, der Korrektur sowie der 

Entlastung des Rumpfbereiches dar. 
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Einlagentechnik

Wohlbefinden auf Schritt und Tritt

Die Füße sind das Fundament des Körpers 

und benötigen Pflege und Fürsorge, um 

den täglichen Anforderungen mehrerer 

tausend Schritte gerecht zu werden.  

Auch langes Stehen stellt eine Herausfor-

derung dar. Angeborene oder erworbene 

Fehl stellungen sind häufig Ursachen  

für Schmerzen und Probleme in Köper-

regionen, wie z.B. Knie, Hüfte und Rücken. 

Orthopädische Einlagen können hier für 

Entlastung sorgen.

Die Hauptaufgaben orthopädischer Einla-

gen sind es, eine Fehlstellung zu korrigie-

ren, den Fuß richtig zu betten und an vorher 

definierten Stellen zu entlasten. Dies führt 

zur Reduzierung von Schmerzen, Vermei-

dung von Verletzungen und beugt weite-

ren Verschleißerscheinungen vor. Sie wir-

ken biomechanisch und unterstützen so 

den Fuß in seiner natürlichen Funktions-

weise. Eingesetzt zur Behandlung von 

Druckschmerzen, Fehlstellungen und 

sons tigen Fußleiden dienen Einlagen zu-

sätzlich der Korrektur, Führung und Stüt-

zung Ihres Fußes. Da nicht jeder Fuß die 

gleiche Art der Unterstützung braucht, 

 fertigen wir für Sie die Einlagen, die Ihre 

Füße brauchen.

Denn wer gut geht, dem geht es gut!
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Unsere Leistungen:

• Maß- und Abdrucknahme

• Laufbandanalytik

• Konventionelle Einlagen wie:

 Weichbettungseinlagen,

 Kork- und Ledereinlagen,

 Diabetikereinlagen,

 Sensomotorische Einlagen

• Individuelle Versorgung 

 für den Sportbereich



Das Zentrum für Körperstatik & Sensomotorik in Bochum.
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An unseren ZKS-Standorten in Bochum, 

Hamburg und München beschäftigen wir 

uns schwerpunktmäßig mit der Körper-

statik. Häufig haben Patienten Beschwer-

den wie Schmerzen oder Bewegungs-

einschränkungen, die auf eine „schlechte 

 Haltung“ zurückzuführen sind. Diesen 

 Ursachen gehen unsere Orthopädietech-

niker/-innen,  Sportwissenschaftler/-innen 

und Diplomingenieure/-innen nach. 

Wir vermessen unsere Patienten auf ei -

nem 4D Wirbelsäulenmessgerät und erhal-

ten so Erkenntnisse über die Stel lung der 

Wirbelsäule, des Beckens und der  Beinachse. 

Zusätzlich führen wir noch Pedobaro-

graphien, die sogenannten Fußdruckmes-

sungen, durch.

Diese Fülle an Informationen werten wir 

aus und nutzen die Erkenntnisse, um eine 

spezielle sensomotorische Versorgung mit 

Einlagen durchzuführen. Die Messungen 

sind gesundheitlich völlig unbedenklich, 

da wir nicht mit Röntgenstrahlen arbeiten, 

sondern mit einem lichtoptischen System.

Sensomotorische Einlagen – 

Hightech für Ihre Füße

Ein Hauptziel bei der Versorgung mit  

sensomotorischen Einlagen ist es, durch 

gezieltes Setzen von Reizen die Stütz- und 

Zielmotorik zu verändern. Die Einlagen 

 aktivieren oder hemmen Muskelgruppen 

mit Über- oder Unterfunktion, sodass der  

Patient mit seinem sensomotorischen  

System eine neue physiologische Bewe-

gungsstrategie erarbeiten muss.

Zentrum für Körperstatik & Sensomotorik (ZKS)

Gelenk-, Fuß- und Rückenschmerzen auf der Spur
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Wenn das Potenzial bei den Patienten vor-

handen ist, eine neue Bewegungsstrategie 

zu erlernen, können die Einlagen physio-

therapeutische Maßnahmen unterstützen 

und zu besseren Behandlungsergebnissen 

führen.

Darüber hinaus richten Einlagen den Fuß 

aktiv auf. Neue Bewegungsmuster werden 

erlernt, um beschwerdefreies Gehen oder 

Laufen zu ermöglichen.

Voraussetzungen für die optimale Versor-

gung mit sensomotorischen Einlagen sind 

ein geeignetes Schuhwerk, ein funktionie-

rendes sensomotorisches System und ein 

konsequentes Tragen der Einlagen.

Sport & Bewegungsanalyse

Unser Angebot gilt auch den Menschen, 

die gern aktiv werden möchten oder be-

reits sportlich unterwegs sind.

Wir verknüpfen unser jahrzehntelanges 

Sanitätshaus-Know-how in der Einlagen-

versorgung von Sportlern mit dem Wis-

sen von Sport wissenschaftler/-innen und 

Ortho pädietechniker/-innen. Diese Sym-

biose ermöglicht uns, Sie dabei zu unter-

stützen, Ihre Leistung zu optimieren.

Bei der professionellen Laufbandanalyse 

wird der Sportler nach einer ausführlichen 

Anamnese in Aktion aufgenommen, denn 

Probleme im Bewegungsablauf und der 

Körperstatik lassen sich am besten wäh-

rend der Bewegung erkennen. Die relevan-

ten Körperregionen, wie z.B. Füße, Knie 

oder Hüfte werden auf eventuelle Fehl-

stellungen untersucht.

Anhand der Ergebnisse können unsere 

 Orthopädietechniker/-innen und Sportwis -

senschaftler/-innen dann spezielle Sport-

einlagen anfertigen und auf Versorgungen 

mit Sportkompression bzw. spe ziellen 

Bandagen beraten. 
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Sensomotorische Einlagen 

bei Kindern

Die Technisierung unserer modernen Welt 

macht unsere Kleinen nicht nur antriebs- 

ärmer, sondern auch die Motorik, Koordi-

nation und Geschicklichkeit bleiben zu-

nehmend auf der Strecke. Die Muskulatur 

wird nicht ausreichend beansprucht, es 

kommt zu Muskel- und Sehnenverkürzun-

gen sowie Muskelabschwächung.

Studien belegen, dass über die Hälfte der 

Kinder und Jugendlichen zwischen zehn 

und 16 Jahren eine schlechte Haltung  

mit typischem Symptombild haben. Die 

Einflussfaktoren einer schlechten Haltung 

in Hinsicht auf Folgeerkrankungen und 

damit verursachte Kosten sind enorm.

Wendet man bei Kindern und Jugend-

lichen das Prinzip der Sensomotorik an,  

 erreicht man eine Verbesserung der Kör-

perstatik in Kombination mit gelenktem 

Wachstum und einer signifikanten Opti-

mierung des Muskeltonus.

Sensomotorische Einlagen korrigieren 

nicht nur Fehlstellungen des Fußskeletts. 

Durch verschiedene Druckpunkte auf der 

Einlage werden gezielte Muskelimpulse 

gesetzt. Damit können auch die Muskeln 

wieder richtig arbeiten, die aufgrund  

einer Fußfehlstellung, einer Erkrankung 

oder Verletzung zu schlaff sind und eine 

korrekte Bewegung verhindern.

Konventionelle 

orthopädische Einlagen

Selbstverständlich versorgen wir Sie auch 

mit konventionellen Einlagen wie z. B.:

 • Weichbettungseinlagen

 • Kork- und Ledereinlagen

 • Kunststoff- und Ledereinlagen

Diese wirken bettend und / oder korrigie-

rend. Bettendes und weiches Schaumma-

terial verteilt den Druck um und entlastet 

die sensiblen Bereiche des Fußes. 

Mit korrigierenden Einlagen werden Fuß-

fehlstellungen behandelt. Jegliche Ausfüh-

rungen lassen sich unauffällig in  normalen 

Schuhen tragen.
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Unabhängig von unseren 

Öffnungszeiten helfen wir  

Ihnen selbstverständlich gerne 

„rund um die Uhr“ weiter. 

Sie erreichen unseren 

24-Stunden-Notdienst 

unter 0172-2811829.

Arbeiten für den Menschen

19 Rehatechnik

Rehatechnik

Legen Sie Ihre Gesundheit in gute Hände. 

Jedes körperliche Handicap ist anders, daher 

sind auch die jeweiligen Ansprüche und  

Bedürfnisse verschieden. Unsere qualifizier-

ten Mitarbeiter/-innen vom Sanitätshaus 

Lückenotto betreuen und beraten Sie daher 

persönlich und orientiert am neuesten 

Stand der Technik. Wir verstehen uns als 

innovativer Partner mit Qualitätsproduk-

ten aus dem Rehabilitationsbereich. Seit 

1929 ist unser oberstes Ziel Ihre Zufrieden-

heit. Überzeugen Sie sich selbst. Wir stehen 

Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung.

Unsere Leistungen:

 • Beratung – individuell und  

persönlich zu Hause

 • Abwicklung der Kostenübernahme 

mit den Krankenkassen

 • Technische Unterstützung 

 • Individuelle Anpassung  

von Hilfsmitteln

 • Hilfsmittel auf Probe



Freiheit neu erfahren

Aktivität und Mobilität, wann Sie es wollen

Aus einer eingeschränkten Bewegungs-

fähigkeit resultiert nicht zwangsläufig  

ein verminderter Bewegungsdrang. Im  

Gegen  teil: Viele Menschen mit Handicap 

haben einen ausgeprägten Wunsch nach 

Akti vität und Fortbewegung. Im Zeitalter 

 modernster Reha-Techniken gibt es keinen 

Grund, diese Unternehmungslust aufz u-

geben. Denn spezielle, teilweise moto ri-

sierte Fortbewegungsmittel verhelfen Ih-

nen zu einer nahezu uneingeschränkten 

Mobilität und ermöglichen Ihnen wieder 

eine aktive Lebensführung.
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Sicher unterwegs

Auf eigenen Wegen ans Ziel

Wenn aufgrund einer eingeschränkten Be-

wegungsfähigkeit die Beine nicht mehr so 

mitspielen, wie sie es früher einmal getan 

haben, wachsen Unsicherheit und Angst 

vor einem Sturz. Doch wie kann ich mich 

ohne fremde Hilfe sicher bewegen? Für die 

jeweiligen Bedürfnisse bewegungseinge-

schränkter Menschen gibt es eine Reihe 

funktionaler, prakti scher und anwender-

freundlicher Hilfsmittel, die eine sichere 

und selbststän dige Fortbewegung ermög-

lichen.

Barrierefreier Alltag 

Uneingeschränkt leben in 

gewohnter Umgebung

Bei gesundheitlichen Einschränkungen 

kann die ehemals praktische Treppe in  

der eigenen Wohnung schnell zum  

immensen Problem werden. Wenn die  

Bewegungsfreiheit in den eigenen vier 

Wänden eingeschränkt wird, leidet  

darunter im hohen Maße die Lebensquali-

tät. Wer möchte schon seine gewohnte 

Umgebung verlassen, weil die Treppe zum 

Hindernis geworden ist? Überwinden Sie 

diese vermeintliche Barriere mit funktio-

nalen, wirtschaft lichen Hilfsmit teln, damit 

Sie sich zu Hause weiterhin rundum wohl 

und geborgen fühlen können. 
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Unabhängigkeit im Bad

Praktische Hilfen bei der 

täglichen Körperpflege

Das Waschen, Duschen und Baden gehört 

zu den selbstverständlichen Dingen des 

alltäglichen Lebens. Plötzlich einsetzende 

Erkrankungen können jedoch die eigen-

ständige Reinigung des Körpers stark be-

einträchtigen. Je nach physi scher Einschrän-

kung können umständlich zu erreichende 

Armaturen, fehlende oder ungünstig mon-

tierte Haltegriffe, niedrighängende Toi-

letten becken und hohe Badewannen zu 

gefährlichen Hindernissen werden. Daher 

gibt es für jeden Bedarf in Bad und WC  

anwenderfreundliche, sichere und prakti-

sche Hilfsmittel, die in ihrer Bewegung ein-

geschränkten Menschen eine sichere und 

selbstständige Körperpflege ermög lichen.

Sauerstofftherapie

Gesteigerte Leistungsfähigkeit

und Mobilität

Die Langzeitsauerstofftherapie (LTOT) ist 

heute eine allgemein anerkannte und ak-

zeptierte Behandlungsform bei chroni-

schen Atemwegserkrankungen. Entschei-

dende  Ziele der Langzeitsauerstofftherapie 

sind die Steigerung der körperlichen Leis-

tungsfähigkeit sowie die Erhöhung der Le-

bensqualität durch den Einsatz mobiler 

Sauerstoffkonzentratoren. Egal ob Sauer-

stoffkonzentrator, mobiles Sauerstoffge-

rät oder Flüssigsauerstoff: Bei uns finden 

Sie exakt die Geräte, die Sie für Ihre 

 Sauerstofftherapie benötigen. Als erfahre-

ner Fachhändler beraten wir Sie auf 

Wunsch gerne ausführlich.
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Pflegebetten

Speziell an Ihre Bedürfnisse angepasst

• Für jeden Bedarfsfall das

 richtige Pflegebett mit 

 einem wirtschaftlichen

 Preis-/Leistungsverhältnis

• Langlebige Qualitätsprodukte

• Umfangreiches Produkt-

 sortiment mit einer Vielfalt 

 an Modellen und Varianten

• Hilfsmittel auf Probe

Plötzlich einsetzende oder chronische Er-

krankungen erfordern zum Teil absolute 

Bettruhe der Betroffenen. Dadurch ist der 

Patient stark in seiner Bewegungsfreiheit 

eingeschränkt und auf die Hilfe anderer 

Menschen angewiesen. Die Betten aus 

dem häuslichen Bereich sind zudem nicht 

für die besonderen Anforderungen des 

Pflegebedürftigen geeignet. Funktionelle 

Pflegehilfsmittel erhöhen den persönli-

chen Komfort und erleichtern Ihren Ange-

hörigen zusätzlich den Alltag.
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Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, 

die  Lebensqualität unserer Kunden zu 

 verbessern. Dazu bieten wir ein breites 

Spektrum  kompletter Lösungen, um Ihr 

körperliches Wohlergehen zu erreichen. 

Unsere Auswahl der unterschiedlichsten 

Produkte sowie freiverkäuflicher Therapie-

artikel ist umfassend. Bei uns erhalten Sie 

geprüfte Produkte der führenden Herstel-

ler. Wir halten in unserem Sanitätshaus 

nicht nur ein großes Sortiment an thera-

peutischen Produkten für Sie bereit, son-

dern auch viele Artikel für Ihre persönliche 

Fitness und Gesundheitsprophylaxe.

In unseren Filialen erwarten Sie service-

orientierte Fachverkäufer/-innen und Medi -

zinprodukteberater/-innen in moderner 

und angenehmer Atmosphäre.

Sanitätsfachgeschäfte

Beratung, Services und  
Verkauf rund um den  
Bereich Gesundheit
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Neben der Produktberatung sind sie be-

hilflich bei der Erläuterung von Diagnosen, 

geben praktische Ratschläge und leisten 

Hilfe zur Selbsthilfe.

Sollte jedoch ein Krankenhausaufenthalt 

notwendig sein, besucht unser Außen-

dienst Sie gerne vor Ort. Auch Versorgun-

gen direkt bei Ihnen zu Hause gehören  

zu unserem Service.

Gerne zeigen wir Ihnen, dass unsere mo-

dernen Produkte nicht nur medizinisch 

wirksam sind, sondern auch Ihren modi-

schen und ästhetischen Ansprüchen ge-

nügen – sei es eine Anziehhilfe, eine  

Rückenstütze oder ein Heizkissen.

Um den Alltag angenehmer zu gestalten, 

halten wir viele Produkte aus dem um-

fangreichen Sortiment für Sie in unseren 

Geschäften bereit. Sollte Ihr gewünschtes 

Produkt einmal nicht vorrätig sein, so   

können wir dieses innerhalb weniger  

Tage für Sie bestellen.
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Ihre Vorteile:

 • Kooperation mit namhaftem Hersteller

 • Angenehme und moderne Optik

 • Exklusive Maßformgarantie

 • Höherer Tragekomfort

 • Verbesserte Atmungsaktivität

 • Bestes Preis-/Leistungsverhältnis

Maßformgarantie

Sollten sich innerhalb von zwei Wochen 

nach Kaufdatum die entsprechenden 

Umfangmaße reduzieren, sodass Sie 

eine kleinere Bandage benötigen,   

tauschen wir Ihnen diese kostenlos  

um. Dafür erhalten Sie unseren  

Garantiepass.

27 Edition Lückenotto

Bandagen für Rücken, Knie und Sprunggelenk

&Orthesen
Bandagen
Edition Lückenotto –  
eine Besonderheit unseres Hauses

Bandagen für Rücken, Knie und Sprunggelenk – 
die Edition Lückenotto mit Maßformgarantie
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Phlebologie &  
Lymphologie

Medizinische  
Kompressionsstrümpfe

Bei Beeinträchtigungen des Venensystems 

werden medizinische Kompressionsstrümpfe 

und Kompressionsstrumpfhosen als Basis-

therapie eingesetzt. Für die Kompres-

sionsversorgung von Armen und Beinen 

werden Kompressionsstrümpfe in zwei  

verschiedenen Verfahren hergestellt: Im 

Rundstrick- oder Flachstrickverfahren.

Rundstrick-Kompressionsstrümpfe

Rundgestrickte medizinische Kompressions-

strümpfe werden in erster Linie bei Venen-

erkrankungen verordnet:

 • Venenleiden/ Beeinträchtigungen  

des Venensystems

 • Thrombosen

 • Krampfadern

 • Varizen in der Schwangerschaft etc.

Strumpfart, -länge und Kompressions-

klasse sind abhängig von der Diagnose, 

der Lokalisation der Abflussstörung und 

dem klinischen Befund. Die Wahl des 

 richtigen Strumpfes trifft dabei der  

behandelnde Arzt abhängig vom Krank-

heitsbild bzw. der Indikation.

Neben hochwertigen, atmungsaktiven 

und formstabilen Serienprodukten sowie 

Maßanfertigungen finden Sie bei uns eine 

große Auswahl an modisch aktu ellen Far-

ben. Ebenfalls bieten wir speziell für Män-

ner konzipierte Kompressionsstrümpfe in  

allen Kompressionsklassen an. Auch für 

Schwangere führen wir Spezialstrümpfe 

mit hohem therapeutischen Tragekom-

fort.

Flachgestrickte medizinische 
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Wir bieten Ihnen den kompletten 

Service – von der Beratung über 

Anziehtraining und Pflegetipps 

bis hin zur Nachsorge.



Flachstrick-Kompressionsstrümpfe

Flachgestrickte Kompressionsstrümpfe 

werden in der Behandlung von Ödemen 

und in der Lymphologie eingesetzt. Im Ge-

gensatz zu serienmäßig hergestellten 

Rundstrickstrümpfen werden flachge-

strickte Kompressionsprodukte fast aus-

nahmslos in einem aufwendigen Verfah-

ren maßgefertigt.

Das Sanitätshaus Lückenotto bietet für die 

Kompressionsversorgung mit Strümpfen 

im Flachstrickverfahren eine professionel-

le und hochqualifizierte Beratung sowie 

eine umfangreiche Auswahl. 

Wir arbeiten ausnahmslos mit renom-

mierten Herstellern, die sich durch quali-

tätsgeprüfte Herstellungsverfahren be-

sonders im Bereich der Flachstricktechnik 

auszeichnen. Unsere Produkte der Flach-

strickkompression erfüllen nicht nur hohe 

medizinische und therapeutische Anfor-

derungen, sondern bieten unseren Kun-

den bestmöglichen Tragekomfort in aus-

gezeichneter Strumpfqualität.

 30Phlebologie & Lymphologie



Lymphnetz Vest e.V.
Geballte Fachkompetenz

Das Lymphnetz Vest e. V. mit Sitz am 

 Elisabeth Krankenhaus in Reckling-

hausen-Süd ist ein Zusammenschluss 

von Fachärzten, spezialisierten Sanitäts-

häusern und Schwerpunktpraxen für 

manuelle Lymphdrainagen. Ziel des 

Lymphnetzwerkes ist eine bessere  

Beratung und Versorgung bei lym  - 

pha tischen Erkrankungen sowie eine 

optimale Koordination der Therapie  –  

gerade dann, wenn unterschiedliche 

Stationen beteiligt sind.

Als Mitglied im Lymphnetz Vest sorgen 

wir für eine fachkundige und schnelle 

Versorgung unserer Patienten auch bei 

Ihnen zu Hause sowie im Krankenhaus 

oder in Pflegeeinrichtungen.

Wir stehen in engem Kontakt mit den 

Kostenträgern. So können wir zu ei-

nem reibungslosen Ablauf der Versor-

gung und damit zu einem besseren 

Therapieergebnis beitragen. 

Für Fragen und eilige Versorgungen 

erreichen Sie unsere Mitarbeiter/-in-

nen unter der speziell eingerichteten 

Lymph-Servicehotline: 0173- 2772764

Flachgestrickte medizinische Kompressionsstrümpfe 

werden in folgenden Fällen verordnet:

 • Lymphödeme (z.B. zur Vermeidung von  

erneutem Flüssigkeitsstau im Gewebe 

nach einer Lymphdrainage)

 • In der Therapie von Lipödemen mit dem Ziel,  

ein weiteres Fortschreiten des Ödems zu  

verlang samen oder sogar zu verhindern

 • In der Verbrennungs- und Narbentherapie

 • Zur Wundheilung und Schmerzlinderung  

nach Amputation (Stumpfstrümpfe) und  

ödematisierter Weichteile

 • In komplexen anatomischen Situationen,  

in denen eine Kompressionstherapie mit Rundstrick- 

Kompressionsstrümpfen nicht durchführbar ist

31 Phlebologie & Lymphologie
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Brustversorgung

Gut beraten durch ein fach-
kompetentes Frauenteam

Speziell bei der Betreuung von brustope-

rierten Patientinnen steht Vertrauen, Dis-

kretion und Beratungskompetenz im Vor-

dergrund unseres Handelns. Aus diesem 

Grund stehen wir Ihnen auf Wunsch schon 

im Krankenhaus für ein erstes Gespräch zur 

Verfügung. Zwischen den Pflegeexpertin-

nen und Fachkrankenschwestern für Onko-

logie im Brustzentrum Kreis Recklinghau-

sen und unseren speziell geschulten 

Beraterinnen besteht ein enger Informa-

tionsaustausch.

www.brustzentrum-kreis-re.de

Die ersten sechs bis acht Wochen nach der 

Operation werden mit einer angepassten 

Erstversorgungsprothese „unsichtbar“ über-

brückt. Im Anschluss können Sie sich 

 weiter auf unseren Außendienst verlassen 

oder eine unserer Filialen aufsuchen.

In angenehmer und diskreter Atmosphäre 

berät Sie unser Fachpersonal bei Ihrer 

 weiteren Versorgung. Wir bieten Ihnen 

eine große Auswahl an Brustprothesen, 

um Ihren Anforderungen an Funktion und 

Ästhetik gerecht zu werden. Darüber 

 hinaus zeigen wir Ihnen gerne den passen-

den Spezial-Büstenhalter, vom modischen 

Dessous bis zur klassischen Versorgung. 

Wir runden unser Angebot mit der ent-

sprechenden Bademode – angepasst an 

 aktuelle Trends – ab.

Wir freuen uns, Sie beraten und bestmög-

lich versorgen zu dürfen!
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Unsere Standorte
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Haupthaus
Caspersgäßchen 8 – 10 · 45657 Recklinghausen

Tel.: 02361 22556 · Fax: 02361 183271

E-Mail: info@sanitaetshaus-lueckenotto.de

Reha-Abteilung
Tiroler Straße 1 · 45659 Recklinghausen

Tel.: 02361 9555-0 · Fax: 02361 181987

ZKS/Zentrum für Körperstatik & 
Sensomotorik München
Törringstraße 6 · 81675 München

Tel.: 089 993998-60 · Fax: 089 993998-61

Orthopädie-Werkstatt
Mühlenstraße 29 · 45659 Recklinghausen

Tel.: 02361 582050 · Fax: 02361 5820529

ZKS/Zentrum für Körperstatik & 
Sensomotorik Bochum
Universitätsstraße 140 · 44799 Bochum

Tel.: 0234 60147790 · Fax: 0234 60147799
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Filiale Hattingen
Reschop Carré 3 · 45525 Hattingen

Tel.: 02324 9046874 · Fax: 02324 9046875

Filiale Waltrop
Hochstraße 20 · 45731 Waltrop

Tel.: 02309 783285 · Fax: 02309 783296

Filiale Recklinghausen-Süd
Bochumer Straße 107 · 45663 Recklinghausen

Tel.: 02361 61189 · Fax: 02361 996371

Filiale Herdecke
Mühlenstraße 15 · 58313 Herdecke

Tel.: 02330 8928400 · Fax: 02330 8928401

Filiale Hamburg
Jarrestraße 6 · 22303 Hamburg

Tel.: 040 35704988 · Fax.: 040 35704989
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Weitere Filialen in Recklinghausen, Bochum, Hamburg,  
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